
Описание образовательной программы 

Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная 

программа 

«Основы искусств для дошкольников» 

Срок обучения: 3 года 

Язык образования: русский 

Основу базового образовательного компонента программы 

«Основы искусств для дошкольников» составляют занятия по 

нескольким направлениям творческой деятельности: музыкального, 

художественного, хореографического. Они обеспечивают ребёнку 

наибольший простор для проявления активности. 

В данном случае учитываются особенности мотивации в 

дошкольном возрасте – непосредственный интерес ребёнка к 

искусству. Соблюдаются здоровьесберегающие принципы в 

построении образовательного процесса. Выделяется социально-

психологическая готовность как приоритет в подготовке к 

дальнейшему обучению. 

Образовательная программа и учебные занятия строятся на 

принципах развивающего обучения. 

Результатом освоения общеразвивающей программы «Основы 

искусств для дошкольников» является приобретение обучающимися 

следующих знаний, умений и навыков: 

- знаний простейших музыкальных понятий; 

- умений выполнять простейшие шаги, прыжки, бег; 

- знаний правильной постановки корпуса; 

- освоений музыкально-танцевальных игр; 

- навыков тренировки внимания, быстроты реакции и 

воображения4 

- умений ориентироваться в пространстве; 



- умений выполнять упражнения на воображение и фантазию; 

- навыков речевого поведения и культуры поведения в 

различных ситуациях; 

- знаний элементарных правил вежливого обращения, 

поведения дома и в общественных местах; 

- умений оценивать себя и других, имея представления о 

хороших и плохих поступках. 

Основной целью программы является: 

- привлечение к творческой работе большего количества 

учащихся; 

- формирование основ музыкальной и художественной 

культуры, как части, общей духовной культуры дошкольников и 

развития личности; 

- создание условий для личностно-творческой самореализации 

обучающихся в различных направлениях музыкально-эстетической 

и художественной деятельности; 

- выявление и развитие одарённых детей в области 

музыкального, изобразительного и хореографического искусств – 

развитие творческих способностей обучающихся. 

Творческое сотрудничество специалистов разных учебных 

предметов характеризуется тем, что каждый из них решает 

существенную проблему специфическими средствами конкретными 

направлениями деятельности. 

Коллективные формы работы играют значительную роль в 

подготовке учащихся к дальнейшей профессиональной 

деятельности. Коллективные выступления дают возможность 

выступать на сцене детям с разными данными, делают их более 

уверенными в своих силах. 

Данная учебная программа направлена на изучение рисования 

и лепки, ритмики, ансамблевого пения, музыки и окружающего 

мира, азбуки театра, этикета, шумового ансамбля. Занятия 



групповые. Проводятся 1 раз в неделю по одному академическому 

часу, составляющему 30 минут. 

В течение всех лет обучения предусматриваются каникулы в 

объёме не менее 4 недель. Летние каникулы устанавливаются в 

объёме 12-13 недель, за исключением последнего года обучения. 

Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, 

установленные для общеобразовательных учреждений. 
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